О внесении дополнений и изменений  в постановление главы Волоколамского муниципального района от 12.11.2007 года  № 2891 


В целях всестороннего удовлетворения потребностей населения в области физической культуры и спорта, организации досуга, ПОСТАНОВЛЯЮ:

Внести в постановление главы Волоколамского муниципального района от 12.11.2007 года  № 2891 «Об утверждении перечня и прейскуранта цен по платным услугам муниципального учреждения « Дворец спорта « Лама» следующие дополнения и изменения:


1.  Приложение № 1 дополнить пунктом следующего содержания:

«п.10 .Оказание платных услуг по массажу». 

   
2. Приложение № 2  изложить в новой редакции (прилагается).

3.  Опубликовать  настоящее постановление в средствах массовой информации.

4.  Контроль за выполнением  настоящего постановления возложить на заместителя главы администрации Волоколамского муниципального района Е.В.Крестинину.
Глава

Волоколамского муниципального района
           
В.Н.Карабанов

Приложение 
к постановлению главы

Волоколамского муниципального района

от__________________2008 года  №_________

	Прейскурант платных физкультурно-оздоровительных услуг

	муниципального учреждения  "Дворец спорта "Лама"

	 (с учетом НДС-18%)



	№ п/п
	Наименование услуг
	Стоимость разового посещения, руб.
	Стоимость абонемента (8 посещений в месяц), руб.

	
	
	взрослые
	дети
	взрослые
	дети

	1
	Волейбол (одно посещение - 90 мин.)
	60,00
	беспл.
	450,00
	беспл.

	2
	Баскетбол (одно посещение - 90 мин.)
	60,00
	беспл.
	450,00
	беспл.

	3
	ЛФК  (одно занятие - 60 мин.)
	100,00
	беспл.
	700,00
	беспл.

	4
	Зал борьбы (одно занятие - 60 мин.)
	60,00
	беспл.
	450,00
	беспл.

	5
	Бассейн (одно посещение - 60 мин.) 

7.00 -13.00 час.
	120,00
	60,00
	700,00
	350,00

	6
	Бассейн (одно посещение - 60 мин.) инвалиды и пенсионеры по возрасту 

 7.00 - 13.00 час.
	80,00
	.
	500,00
	

	7
	Бассейн (одно занятие - 60 мин.) студенты учебных заведений Волоколамского муниципального района (согласно графику посещений на учебный год)
	60,00
	-
	450,00
	-

	8
	Бассейн (одно занятие - 60 мин.) для уч-ся школ Волоколамского муниципального района (согласно графику посещений на учебный год)
	- 
	беспл.
	-
	-

	9
	Бассейн (одно посещение -60 мин.) Одинокие матери и их дети, многодетные семьи, пенсионеры по потери кормильца

7.00-13.00 час.
	80-00
	беспл.
	450-00
	беспл.

	10
	Аренда бассейна ( одно посещение- 60 мин)

 7.00-13.-00 час.

- не более  32 чел.

- одна дорожка  не более 8 чел.
	2400-00

600-00
	
	
	

	11
	Сауна (одно посещение - 120 мин.)
	2400-00 на 6 человек
	
	
	

	12
	Детская комната (одно посещение-60 мин.)

Дети от 4-х до 8-ми лет

15.00-20.00 час.
	
	50-00
	
	


	Прейскурант платных услуг

	по аренде спортивных залов

	муниципального учреждения  "Дворец спорта "Лама"

	 (с учетом  НДС-18%)



	№ п/п
	Наименование услуг
	площадь зала (м2)
	продолжит. занятия
	Стоимость в руб.

	
	
	
	
	

	1
	зал спортивных игр (волейбол, баскетбол, мини-футбол, большой теннис
	1125
	60мин.
	4140,00

	2
	тренажерный зал
	128
	60мин.
	2500,00

	3
	зал аэробики
	128
	60мин.
	3000,00

	4
	зал борьбы
	432
	60мин.
	2100,00

	5
	зал ЛФК
	128
	60мин.
	3000,00

	6
	бассейн
	325
	60мин.
	4800,00

	7
	сауна
	50
	120мин.
	4000,00

	
	
	
	
	

	Примечание: занятия в спортивных залах проводятся при наличии спортивного оборудования, инвентаря, под руководством тренера-преподавателя

	


    

              Прейскурант цен на оказание платных услуг по массажу.

	№№

 пп
	    Наименование массажных

                     процедур
	Продолжительность

        массажа
	      Стоимость

	
	
	Взрослые

  (мин)
	  Дети

 (мин)
	Взрослые

    (руб.)
	  Дети

 (руб.)

	  1
	Массаж головы
	     10
	   8,5
	  100-00
	  50-00

	  2
	Массаж мышц лица(лоб, окологлазные,

н/ч, в/ч)
	   7 - 8        
	6,5 - 7,5
	  150-00
	  50-00

	  3
	Массаж мышц шеи
	   7 - 8
	6,5 – 7,5
	  100-00
	  30-00

	  4
	Массаж воротниковой зоны (задняя

поверхность шеи, спины до уровня

6 грудного позвонка, передней поверхности грудной клетки до 2 ребра
	     12


	     10
	  200-00
	  60-00

	  5
	Массаж верхней конечности и плеча

или всех суставов конечности
	 13 - 14
	11 - 13
	   200-00
	 100-00

	  6
	Массаж плечевого сустава (верхняя

треть плеча, область сустава и н/плечья)
	   7 - 8
	  6 - 7
	   180-00 
	   50-00

	  7
	Массаж локтевого сустава (верхняя

треть п/плечья обл. сустава и нижняя треть плеча)
	   7 - 8
	  6 - 7
	   180-00
	   50-00

	  8
	Массаж лучезапястного сустава

(проксимальный отдел кисти область п/плечья)
	   7 - 8
	  5 - 6
	   180-00
	   50-00

	  9
	Массаж кисти и предплечья
	   7 - 8
	6,5 – 7,5
	   180-00
	   60-00

	10
	Массаж области грудной клетки передней поверхности от границы 

н/плечий до реберных дуг и области спины от 7 шейного до 2 поясничного позвонка
	 24 - 27
	 21 - 23
	    250-00
	  100-00

	 11
	Массаж спины от 7 шейного до 1

поясничного позвонка (у детей включительно крестцовую область)
	 11 - 13
	 10 - 11
	    200-00
	   100-00

	 12
	Массаж мышц передней брюшной стенки (живота)
	 12 - 14
	 11 - 13
	    100-00
	     30-00

	 13 
	Массаж пояснично- крестцовой области (от 1 поясничного до нижних

ягодичных складок)
	 10 - 13
	не  де-

лается  


	    180-00
	     80-00

	 14
	Массаж спины и поясницы (7 шейный позвонок до крестца)
	  15 - 18
	 13 - 16
	    350-00
	   150-00

	 15
	Массаж позвоночника
	  18 - 20
	 14 - 17
	    200-00
	   100-00 

	 16 
	Массаж нижней конечности и поясницы  (область стоп, голени, бедра,

ягодиц, п/крестцовые и все суставы

конечности)
	  15 - 18
	 14 - 16
	    250-00
	   150-00

	 17
	Массаж тазобедренного сустава

(верхняя треть сустава, ягодичная область)                                                          


	   9 - 11
	   8 - 10
	    180-00
	   50-00

	 18
	Массаж коленного сустава (верхняя

треть голени выше, ниже)
	   9 - 10
	   8 - 9
	    180-00
	   50-00

	 19
	Массаж голеностопного сустава

(проксимальный отдел стопы, сустав и нижняя треть голени)
	   7 - 8
	   6 - 7
	    150-00
	   50-00

	 20
	Массаж стопы и голени
	   8 - 9
	   7 - 8
	    150-00 
	   50-00

	 21
	Массаж общий
	 29 - 32
	 29 - 32
	    700-00
	 250-00

	 22
	Массаж антицелюлитный
	    30
	
	    550-00
	 

	 23
	Массаж медовый
	    10
	
	    180-00
	   50-00 

	 24
	Массаж баночный
	    10
	
	    180-00
	   50-00

	 25
	Массаж детский общий до 1 года

Массаж детский после года
	
	
	
	 200-00

 250-00

	 26
	Инвалидам 2 группы – 10-й массаж

50% скидка
	
	
	
	


